
タイムスケジュール

第16回日本ソフロロジー法研究会学術集会 ─ 30周年記念大会 ─

2019年5月19日 日 東京慈恵会医科大学 ２号館１階講堂

パレスホテル東京  2 階 宴会場「梅」

会 期

会 期

会 場

会 場

18：30 受付開始
19：00 開　　会
19：10 会長挨拶

歓　　談 小松 亮太 氏 による バンドネオン演奏

21：00 閉会挨拶

2019年5月18日 土

30周年記念懇親会

  ９ ：00 受付開始
  ９ ：30

開会挨拶

● 長尾 百合子
（第16回日本ソフロロジー法研究会学術集会 集会長・都南産婦人科 院長）

● 森本 紀
（日本ソフロロジー法研究会 会長）

  ９ ：40

会長講演
● 森本 紀（日本ソフロロジー法研究会 会長）

テーマ：ソフロロジー式分娩法 ─産前教育の基礎を考える─

座長：小室 順義（日本ソフロロジー法研究会 副会長）

10：20

教育講演
● 渡邉 智子（医療法人裕生会 丸山産婦人科医院 副院長）
テーマ：『ソフロを継承する』 ～世界にソフロの種をまく～

座長：田邉 良平（日本ソフロロジー法研究会 常任理事）

11：00

基調講演
● 坂入 洋右（筑波大学体育系 教授・日本自律訓練学会 副理事長）
テーマ：自律訓練法とソフロロジー
座長：森本 紀（日本ソフロロジー法研究会 会長）

12：00 昼食・理事会
13：00

特別講演
● 原　晋（青山学院大学 地球社会共生学部 教授・陸上競技部 監督）

テーマ：箱根駅伝から学ぶ人材育成術
座長：栗原 敏（学校法人慈恵大学 理事長）

14：00 休　憩
14：10

一般演題

10講演　各演題発表6分　質疑応答3分
　第1部座長　竹内 肇　　（日本ソフロロジー法研究会 理事）
　　　　　　  上田 真太郎（マムクリニック 院長）
第1部  たなべクリニック産科婦人科／慈恵病院／谷口病院／塩塚産婦人科／ゆのはら産婦人科医院

　第2部座長　松尾 勇（日本ソフロロジー法研究会 常任理事）
　　　　　　  谷口 武（日本ソフロロジー法研究会 理事）
第2部  丸山産婦人科医院／マムクリニック／三浦産婦人科／直原ウィメンズクリニック／竹内産婦人科クリニック

15：50 表 彰 式
松永賞（学術奨励賞） ／ 会長賞 ／ 学術集会長賞
選考委員：柴田 穣一（日本ソフロロジー法研究会 副会長）
　　　　　小室 順義（日本ソフロロジー法研究会 副会長）

16：00 閉会挨拶 ● 長尾 百合子
（第16回日本ソフロロジー法研究会学術集会 集会長・都南産婦人科 院長）

P

P

6

The16th Annual Meeting of Japan Sophrology Association


